Programme Version 1 du 01/01/2022
Taux de reussite en 2021 : 100%

FORMATION TOUS PUBLICS - AU PROGRAMME - - |NF°RMAT|ONS PRAT'QUES -
= »  Malaise : alerte des secours o%0 Participants
PREUENTION ET SECOURS - Plaie, protectio P Jusqu’a 10 personnes pour 1 formateur

CIVIQUES DE NIVEAU 1 + Brolure

Traumatizsme

Durée
Présentiel : 7 heures
Hémorragie externe

Obstruction des voies aériennes >
Codt

Perte de connaissance : dégagement d'urgence ~
Nous consulter

Arrét cardiaque
Lieu de formation
Dans nos locaux ou dans les vitres

Arerte aux population et protection du c

Délal de mise en oeuvre
8 jours minimum

- METHODES PEDAGOGIQUES - ':ré-roquis )
Age minimum Uans

Remue-méninges

Létude de Formation Continue

Non obligatoire mais vivement conseillée

tous les trois ans
Les démonstrations pratiques

¢ S WDk & @

Qualifications des formateurs
Formateurs SST

PAE PSC

PAE PS

L'ateler d"apprentissage du geste et du matériel

Le cas concret

Textes officiels
Arrété du 24/07/2011

N

T:03 21 31 79 19 /www.opalesecourisme.fr

OBJECTIFS :

+  Assurer une protection immédiate, adaptée et
permanente pourui-méme, la victime et les autres
personnes des dangers environnants |

= assurer ka ranemission de lalene au service le plus adapté |

+  réalizer immediatement les premiers gestes de L'obtention de ce certifi est né irepour certains
secours face a une personne. métiers : professeur de

- CERTIFICATION -

COOND MNCT N n
!

' EVAIINDAT
CONDITIONS DE VALIDA1

Votre formation est sanctionnée par un Cerificat de
compétences de « citoyen de sécurité civile ».




